Semaine 24 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants

pussmann

Potage de légumes 7-9 bic.

*kk

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

)

Focaccia Mozzarella 101-103-7 {

Y

g

*kk

Salade verte bio.

Céréales et lait 101-103-104-7

Taboulé a la menthe 101-12 bic,

*kk

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

Steak haché pur boeuf

Sauce a I'échalote 101-103-7

*kk

Pommes de terre rissolées

*kk

Haricots verts bio.

Yaourt nature sans sucre 7

C

Mercredi 10/06 Jeudi 11/06

Entrée
Salade de concombre et betteraves bic. Sio,
rouges Soupe de carottes 12 bic.
Salad'Bar
Salad Bar bic. Salad Bar bie.

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Emincé de porc a la moutarde & 101-103-10
‘ancienne

*kk

Riz blanc

*kk

Tomate provencale 101-103-6-7 bic.

Penne 10! (g
*kk

Sauce tomate au thon 4-9

*kk

Emmental rapé 7

*kk

Salade verte bio.

ollation et corbeille de fruits

Tartines de pain, fromage et confiture
101-102-103-104-105-6-7-11

Galettes de riz

Dip's de légumes bic.

Sauce au fromage blanc au curry 7

Salad Bar
Vinaigrette 10-12

Pilons de poulet marinés 9-10

*kk

Pommes de terre wedges

*xk

Carottes braisées bic.

Cake au citron 101-3-7

1 Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5 Arachides

7 Lait et lactose 9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque 10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 25 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants

Mardi 16/06

Mercredi 17/06
Barbecue

Jeudi 18/06

pussmann

Vendredi 19/06

Salade de pates au thon 101-3-4-10-12

*kk

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

Escalope de dinde

*kk

Sauce créme 7
*kxk

Semoule 101

EE

Brocolis vapeur B,

Céréales et lait 101-103-104-7

Entrée

Baguette a la creme fraiche aux herbes
101-103-7

*kk

Dip's de légumes

*kk

Salade grecque 7 bio.

*kk

Tomates - mozzarella 7 bic.

Salad'Bar

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Nuggets de quorn 10t i)

6

*kk

Pommes de terre au four

EE

Piperade bic.

Bouchée de la mer 01-2-4-7-14 (g

*kk

Coquillettes 01

EE

Haricots beurre aux oignons rouges 7 bio,

Boeuf bourguignon 101-103-12
*kk

Purée de pommes de terre 7

*kk

Poélée de champignons 7 bic.

Collation et corbeille de fruits

Yaourt nature sans sucre 7

Tartines de pain, fromage et confiture
101-102-103-104-105-6-7-11

Galettes de riz

Biscuits sablés et jus de pommes 101-3-7

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
Tampon

Laura Milczewski
Tampon


Semaine 26 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants pussmann

Mardi 23/06 Mercredi 24/06 Jeudi 25/06 Vendredi 26/06
Férié: Féte nationale
Entrée
Potage de légumes 7-9 b, Salade d'endives aux pommes 12 bio. Creme de céleri 7-9 bio. Soupe aux poivrons 12 bic,
- - - —
Salad'Bar
Salad Bar bic. Salad Bar bic. Salad Bar bic. Salad Bar bic.
Vinaigrette 10-12 Vinaigrette 10-12 Vinaigrette 10-12 Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Tagliatelle 101 \@) L Emincé de veau a la créme 101-103-7 Feuilleté aux 2 saumons 101-2-3-4-7 @< Gyros de dinde ©9-10
Hhk 1 X Hkk Hhk Fhk
Sauce au pesto rouge 7 Sauce a l'oseille 101-4-7-9 Sauce Tzatziki 7
Pain flaguette 101-102-103-7
*kk
Emmental rapé et parmesan 7 Boulgour 101 Riz pilaf 7 Pommes de terre wedges
Hhk Hkk Hkk Fhk
Salade verte Bio. Courgettes bic. Chou romanesco bie. Garniture de crudités bio.
Collation et corbeille de fruits
- . Tartin in, from nfitur . . ) .
Céréales et lait 101-103-104-7 artines de pain, fromage et confiture Galettes de riz Brioche et confiture de fraises 101-3-7
101-102 - 103 -104-105-6-7-11
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
Tampon

Mylene Ritz
Tampon

Laura Milczewski
Tampon


Semaine 27 - Menus de

la creche de Biwer - Jeunes enfants

pussmann

Dip's de légumes bio.

*k*k

Salad Bar bio.

Vinaigrette 10-12

Céréales et lait 101-103-104-7

Mardi 30/06 Mercredi 01/07 Jeudi 02/07 Vendredi 03/07
Entrée
Coleslaw 3-10-12 bic, Avocat Potage de courgettes bic, Soupe citron 101-7
Salad’'Bar
Salad Bar bio. Salad Bar bio. Salad Bar bio. Salad Bar bio.

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Scampis a I'ail crémés 2-7 (g

EE

Riz thai
*kk

Haricots sabres bie.

Cordon Bleu de poulet non pané 7

EE
Sauce au poivre vert 101-103-7
*kk

Pommes de terre sautées
*kk

Duo de carottes B

Croquettes de fromage 101-3-7 \g
EE

Sauce tomate °

*kk

Semoule 101
*kk

Chou-fleur Bie.

Lasagne végétarienne a la napolitaine
101-3-7 \\-wj

*kk

Salade verte bio.

C

ollation et corbeille de fruits

Yaourt nature sans sucre 7

Tartines de pain, fromage et confiture
101-102-103-104-105-6-7-11

Galettes de riz

Cookies aux pépites de chocolat 01-3-6-7

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
Tampon

Laura Milczewski
Tampon


Soupe de tomates 12

*k*k

Semaine 28 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants pussmann
Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 Vendredi 10/07
Barbecue
Entrée
Wraps au fromage frais et crudités 101-7 Salade Caesar 101-3-7 Bouillon de Iégumes aux vermicelles 101-9 Dip's de légumes bic,
Salad’'Bar
Salad Bar bio. Salad Bar bio. Salad Bar bio. Salad Bar bio.

Salad Bar bio.

Vinaigrette 10-12

Kniddelen mat Speck 10t-3

*kk

Appelkompott bic.

Céréales et lait 101-103-104-7

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Filet de poisson au four * @

*kk

Sauce hollandaise 3-7

EE

Pommes de terre vapeur

EE

Tomate au four

Ragodt de poulet tikka masala 101 -7

*kk

Riz basmati

*kk

Petits pois Bio.

Omelette au fromage 3-7 )

*kk

Blé 101

*kk

Poivrons sautés b,

Collation et corbeille de fruits

Yaourt nature sans sucre 7

Tartines de pain, fromage et confiture
101-102 - 103 -104-105-6-7-11

Galettes de riz

Banana bread 101-3-7

Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5

Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame

13 Lupin

Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux

14 Mollusques

Dussmann Catering
age a servir 3
ierement :

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
Tampon

Laura Milczewski
Tampon


Semaine 29 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants

pussmann

Créme de carottes 7 bic.

*k*k

Salad Bar bio.

Vinaigrette 10-12

Bifana de dinde marinée 9-10

*kk

Pommes de terre sautées

*kk

Carottes braisées bic.

Céréales et lait 101-103-104-7

Salade de chou blanc 12 bic.

*kk

Salad Bar bio.

Vinaigrette 10-12

Enchiladas végétariennes 101-7 i)

*kk

Riz blanc

*kk

Brocolis vapeur B,
S

Yaourt nature sans sucre 7

Mercredi 15/07 Jeudi 16/07

Petit-déjeuner

| | Fromage blanc au coulis de fruits 7

Entrée
Salade de riz au thon 3-4-12 Potage de légumes 7-¢ bic,
*k*k *kk
Salad'Bar
Salad Bar bic. Salad Bar bic.

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Emincé de boeuf Strogonoff 101-103-7-10

*kk

Boulgour 101

*kk

Poélée de légumes bie.

Linguine 101

*kk

Sauce au saumon 101-4-7 @<

Emmental rapé et parmesan 7

*kk

Salade verte bio.

ollation et corbeille de fruits

Tartines de pain, fromage et confiture
101-102 - 103 -104-105-6-7-11

Galettes de riz

Céréales et lait 101-103-104-7

Potage de courgettes b,

Salad Bar bio.

Vinaigrette 10-12

Kebab végétarien au quorn 2 \\:‘;

*hk

Sauce blanche au yaourt 3-7-10-12

Pain flaguette 101-102-103-7

*kk

Pommes de terre wedges

*hk

Garniture de crudités B

Pancake au sirop d'érable 101-3-7

1 Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5 Arachides

7 Lait et lactose 9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque 10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
Tampon


Semaine 30 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants

pussmann

Tartines de pain, fromage et confiture

101-102-103-104-105-6-7-11

Potage de légumes 7-9 bic.

*k*k

Salad Bar bic.
Vinaigrette 10-12

Escalope de veau grillée

*kxk
Sauce Napolitaine
*kxk

Coquillettes 101

*kk

Courgettes bic.

©

Mercredi 22/07 Jeudi 23/07

Petit-déjeuner

Brioche 101-3-7

ines, fromage, confiture et lait 101-7

Fromage blanc au coulis de fruits 7

Taboulé a la menthe 101-12 bic,

*k*k

Tart
Entrée
Dés de gouda 7 Oeuf mimosa 3-10 bic,
Salad'Bar
Salad Bar bic.

Salad Bar bic.

Salad Bar bio.

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Judd 101-103-9

*kk

Pommes de terre sautées
*kk

Filet de poulet

*kxk
Sauce créme 7
*kxk
Riz basmati

*kk

Carottes braisées bic.

Fish'n chips (cabillaud frit et pommes
wedges)
101-3-4-12 <

*kk

Haricots verts B

Petits pois Bo.

Collation et corbeille de fruits

Tartines de pain, fromage et confiture

Galettes de riz

Céréales et lait 101-103-104-7

Dip's de légumes bic.

*hk

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

Pizza Margherita aux olives 01-7 S\:‘,

*xxk

Brownie au chocolat 101-3-6-7

Céréales et lait 101-103-104-7 Yaourt nature sans sucre 7
101 - 102 - 103 - 104 - 105 - 6 - 7 - 11
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
Tampon


Semaine 31 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants

pussmann

Tartines de pain, fromage et confiture

101-102-103-104-105-6-7-11

Potage de poireau 7 bio.

*k*k

Salad Bar bic.
Vinaigrette 10-12

Gnocchi au pesto rouge 101 \E‘;

*kk

Emmental rapé et parmesan 7

*kk

Salade verte bio.

Céréales et lait 101-103-104-7

Brioche 101-3-7

Tomates - mozzarella 7 bic.

*k*k

Salad Bar bic.
Vinaigrette 10-12

Roulade de boeuf @

*kk

Gratin de pommes de terre 7

*hk

Choux de Bruxelles a I'échalote

Yaourt nature sans sucre 7

Mercredi 29/07 Jeudi 30/07

Petit-déjeuner

Tartines, fromage, confiture et lait 101-7

Fromage blanc au coulis de fruits 7

Vinaigrette 10-12

Entrée
Salade de carottes a l'orange 12 bio, Mini nems aux légumes 101-6-11
*kk Kk
Salad'Bar
Salad Bar bio. Salad Bar bic.

Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Pilons de poulet marinés 9-10

*kk

Semoule 01

*kk

Légumes couscous ¢ Bio.

Scampis a l'ail 2

*kk

Nouilles chinoises 101-3-6

*hk

Wok de légumes 101-6 bic.

ollation et corbeille de fruits

Tartines de pain, fromage et confiture
101-102 - 103-104-105-6-7-11

Galettes de riz

Céréales et lait 101-103-104-7

Salade de pommes de terre 3-10-12

Salad Bar bio.
Vinaigrette 10-12

Chili sin carne et tortilla 01-3 ()
*kxk
Riz blanc
*kk

Salade verte, poivron, tomate, oignon bic,

Muffin vanille 01-3-7

Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5

Arachides

7 Lait et lactose 9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

Crustacés 4

Poissons 6

Soja

8 Fruits a coque 10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
Tampon


pussmann

Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08

Semaine 32 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants

Céréales contenant du gluten

3

Oeufs

5

Arachides

7

Lait et lactose

9

Céleri

11

Graines de sésame

13

Lupin

Crustacés

4

Poissons

6

Soja

8

Fruits a coque

10

Moutarde

12

Anhydride sulfureux

14

Mollusques

réaul

Dussmann Catering
age a servir 3

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
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pussmann

Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08

Semaine 33 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants

Céréales contenant du gluten

3

Oeufs

5

Arachides

7

Lait et lactose

9

Céleri

11

Graines de sésame

13

Lupin

Crustacés

4

Poissons

6

Soja

8

Fruits a coque

10

Moutarde

12

Anhydride sulfureux

14

Mollusques

réaul

Dussmann Catering
age a servir 3

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Mylene Ritz
Tampon


Semaine 34 - Menus de la creche de Biwer - Jeunes enfants

pussmann

Tartines de pain, fromage et confiture

101-102-103-104-105-6-7-11

Soupe de tomates 12

*k*k

Salad Bar bic.
Vinaigrette 10-12

Penne 101

*kk

Sauce carbonara 101-7
*kxk

Emmental rapé et parmesan 7

*kk

Salade verte bio.

Céréales et lait 101-103-104-7

Brioche 101-3-7

Salade de pommes de terre 3-10-12

*k*k

Salad Bar bic.
Vinaigrette 10-12

Dos de cabillaud * @g

*kk

Sauce au beurre blanc 101-7
*kxk

Blé 101

*kk

Petits pois et poivrons b

C

Yaourt nature sans sucre 7

Petit-déjeuner

Mercredi 19/08 Jeudi 20/08

Tartines, fromage, confiture et lait 101-7

Fromage blanc au coulis de fruits 7 Céréales et lait 101-103-104-7

Entrée
Salade grecque 7 bic, Dip's de légumes bic, Tomates - mozzarella 7 bic.
Hxk Sauce cocktail 3-10-12 flalad
Salad'Bar
Salad Bar bio. Salad Bar bic. Salad Bar bio.

Vinaigrette 10-12

Vinaigrette 10-12 Vinaigrette 10-12

Plat du jour

Emincé de boeuf 101-103

*kk

Coquillettes 101

*kk

Courgettes bio.

Croquettes de fromage 101-3-7 E‘) Ragodt de poulet tikka masala 101-7
Kkk *xKk
Sauce fromage blanc aux herbes 7
*kk
Pommes de terre wedges Riz basmati
Kokk *xxk

Carottes a I'échalote bio. Brocolis vapeur bic.

ollation et corbeille de fruits

Tartines de pain, fromage et confiture
101-102-103-104-105-6-7-11

Galettes de riz Crépe au sucre 101-3-7

Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5 Arachides

7 Lait et lactose 9

Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque 10

Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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